VIl TRAVESIA BRAZADAS
SOLIDARIAS ACANTILADO
RINCON DE LA VICTORIA
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El Ayuntamiento de Rincén de la Victoria (Malaga) y la asociaciéon Brazadas
Solidarias organizan la IX Travesia Brazadas Solidarias Acantilado Rincén de
la Victoria, entre las playas de la Cala del Moral y del Rincén de la Victoria, que
se celebrara el 13 de agosto de 2022.

Las travesias de Brazadas Solidarias son travesias de caracter solidario, en la
qgue, por encima de los valores propios de la competicion, se sitian valores
como la solidaridad, el companerismo y el respeto al medio ambiente.

PROYECTO SOLIDARIO

En 2022, Brazadas Solidarias centra su apoyo junto a la Fundacién Vicente
Ferrer en el proyecto: ACCESO A UNA EDUCACION DE CALIDAD EN
ENFERMERIA, enfocado en los colectivos desfavorecidos de las &reas rurales
de Andhra Pradesh, India. La Escuela de Enfermeria de la Fundacién Vicente
Ferrer inici6é su andadura en el ano 2004, tras haber observado la necesidad de
contar con servicios continuados de especialistas en enfermeria para los
diferentes hospitales que la FVF tenia en funcionamiento por todo el distrito
de Anantapur. A dia de hoy estd mas que contrastado, dado el estado de
pandemia que estamos viviendo, que la falta de personal sanitario
especializado es escaso y en el caso concreto de la India es tremendo.

Las alumnas se especializan en enfermeria y obstetricia y permanecen en la
escuela en régimen de internado durante los tres anos y medio que dura la
formacion, dedicando los ultimos seis meses a la realizacion de sus practicas
en alguno de los hospitales de FVF. El programa de la escuela incluye el
alojamiento y la comida para las estudiantes dentro del mismo campus. Se
proporciona una dieta nutritiva bajo la supervision de un nutricionista
cualificado. Las personas beneficiarias del presente proyecto son 135
alumnas de la escuela de enfermeria asociada al Hospital de Bathalapalli. Las
alumnas iran rotando cada ano, con 45 alumnas nuevas que iniciaran sus
estudios en el primer curso de la escuela.

Las alumnas disponen de la atencion médica necesaria sin coste en el
Hospital de Bathalapalli. Tienen la posibilidad de realizar revisiones médicas
periddicas y el acceso a las vacunas necesarias. Se organizan seminarios,
talleres, conferencias y programas de educacion médica continua para
actualizar el conocimiento y la experiencia practica de las estudiantes de
enfermeria. Este proyecto también contempla la adquisicién de un autocar
para posibilitar el traslado de las alumnas. Las estudiantes deben ir al hospital
Government General Hospital (GGH) en Anantapur para recibir formacién en
enfermeria psiquiatrica, otorrinolaringoldgica (especializacién en oidos, nariz y
garganta) y oftalmologia, ya que no hay estos servicios en el hospital de FVF.
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Este hospital esta a 25 km de Bathalapalli y las estudiantes estan alli durante
8 horas. Hacen grupos de 45 estudiantes por especialidad. Las estudiantes
deben viajar todos los dias por la manana y regresar por la noche, ya que no se
proporciona alojamiento en el Government General Hospital. Son 45
estudiantes por viaje y especialidad mas las profesoras que las acompanan,
por lo que se necesita un autobus de 60 plazas.
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INSCRIPCION

El plazo de inscripciéon comienza el 8 de julio de 2022 a las 10:00 horas y
finaliza el 11 de agosto de 2022 a las 12:00 horas.

El precio de la inscripcidon son 15 €/persona. Para las inscripciones realizadas
entre el 8 de agosto y el 11 de agosto, el precio es de 18 €/persona. El
incremento de tarifa para estos deportistas que realicen inscripciones de
ultima hora se destinaran de forma integra y directa a los proyectos solidarios
de la Fundacioén Vicente Ferrer.

LOGISTICA Y RECORRIDOS

Zona de recogida de dorsal

La entrega de la bolsa del nadador se realizara el dia de la prueba en el edificio
de informacidn turistica del Ayuntamiento del Rincén de la Victoria (Foto1). En
horario de 10:00 horas a 11:30 horas. Priorizando en primer lugar la travesia de
2500 metros y posteriormente la de 1000 metros.

Tendremos servicio de guardarropa habilitado.

Los nadadores deben ir caminando desde la zona de entrega de dorsales
hasta la zona de salida, a lo largo del paseo maritimo, visitando los
acantilados de Rincon de la Victoria en un trayecto que se prolonga
aproximadamente 25 minutos hasta la salida de la prueba de 2500 metros.
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Foto 1 Oficina de Turismo Rincdn de la Victoria.

Zona de inicio

Tendremos dos distancia y dos puntos de salida:

1. Recorrido de las estaciones (con el acantilado). 2.500 metros. Salida
12:00 horas.

2. Recorrido de la Virgen (sin el acantilado). 1.000 metros. Salida 13:00
horas. Una vez finalizada la primera travesia.

3. La tercera prueba, de 500 metros, es una prueba infantil, que se
celebrara al terminar las dos pruebas principales, si las condiciones del
mar son optimas y con el objetivo de que los nifios disfruten de su
primera travesia en aguas abiertas.

Recorrido de las estaciones (con el acantilado): 2.500 metros

La zona de salida se encuentra en la playa de la Cala del Moral, junto a esta
estacion una vez pasado los tuneles. Siendo la hora de salida las 12:00
horas.(Imagen 2).

Los participantes podran dejar en esta estacion las prendas “ligeras” como
chanclas, camisetas o pantaldn, para luego recogerlas en la zona de llegada.
(Imagen 7 y Foto 8).

Los participantes de esta prueba deberan estar en la zona de salida como
minimo diez minutos antes del inicio de la primera de las travesias. Por
megafonia se haran los correspondientes llamamientos para la formacién de
las salidas.

VIIl TRAVESIA BRAZADAS SOLIDARIAS ACANTILADO RINCON DE LA VICTORIA



Boya giro inicio

O

"V

Imagen 2 Zona de inicio de la travesia. Playa de la Cala del Moral. 2.500 mts.
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Imagen 3 Recorrido de la travesia. Dos estaciones. 2.500 metros.

Recorrido de la Virgen (sin el acantilado): 1.000 metros.

La zona de salida se encuentra en la playa del Rincén de la Victoria, junto a la
virgen antes de pasar los tuneles. Siendo la hora de salida las 13:00
horas.(Imagen 4)

Una vez finalizada la primera travesia. Los participantes podran dejar en esta
zona las prendas “ligeras” chanclas, camisetas y pantalon. Para luego
recogerlas en la zona de llegada (imagenes 7 y 8).

Los participantes de esta prueba deberan estar en la zona de salida como
minimo diez minutos antes del inicio de la primera de las travesias. Por
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megafonia se haran los correspondientes llamamientos para la formacion de
las salidas.
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Imagen 5: Recorrido de nado (Virgen) 1.000 metros.
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Zona de nado

Se encuentra balizada entre boyas amarillas (delimitacion de costas) que se
dejaran siempre a la derecha y otras boyas amarillas y grandes que se dejaran
a laizquierda y que seran las que coloque la organizacion.

La prueba ira escoltada por kayaks y neumaticas para guiar a los nadadores y,
posteriormente, otro grupo de kayak y neumaticas iran cerrado al resto de los
nadadores.
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Foto 6: Tramo de la travesia zona de los acantilados.

Zona de llegada

La llegada se realiza al pasar por debajo de un arco en tierra firme entrando en
una zona delimitada para la toma del orden de llegada (foto 7 y 8).

Se tomaran todas la entradas en linea de meta, dando a conocer los puestos
de los tres primeros de cada categoria y en listados se proporcionara el orden
completo y definitivo de la prueba. Posteriormente mediante mensaje MSM
recibird cada nadador informacion del tiempo y posicion de llegada.
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Foto 7 Zona de llegada con el servicio publico al fondo.

Imagen 8 Zona de llegada.
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PARTICIPACION

Podran participar tanto nadadores federados como no federados, sin
distincion en la premiaciéon. Se establecen las siguientes categorias de
premiacion masculina y femenina para el recorrido de las estaciones (con el
acantilado). 2.500 metros:

1. Menores de 19 anos.
2. De 20 anos a 29 anos.
3. De 30 anos a 39 anos.

e 4.De 40 anos a 49 anos.
5. De 50 anos a 59 anos.
6. Mas de 60 anos.

Para el recorrido de la Virgen (sin el acantilado). 1.000 metros. Solo se
premiara a los tres primeros nadadores tanto masculinos como femeninos.

Tambén existe premiacion a Modelo de superaciéon, que se entregara a

nadadores con capacidades diferentes que participen en cualquiera de las dos
distancias.
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NORMATIVA DE SEGURIDAD

Por razones de seguridad se establece un protocolo por los cuales se puede
llegar a la anulacion de la prueba o a tomar la decision de cambiar la fecha.
Estos cambios siempre estaran basados en la seguridad y bienestar de los
participantes, reduciendo en la medida de lo posible los menoscabos que
estos generen.

1. Si el coordinador de seguridad encuentra una situacion de peligro
evidente para los nadadores o personal colaborador con la travesia.

2. Si el Concejal de Seguridad del Exmo. Ayuntamiento del Rincén de la
Victoria asi lo cree conveniente.

3. Si en el momento de la travesia esta desplegada la bandera roja en las
playas.

4. Si la situacién con las medusas se considera excesiva y peligrosa para
el nadador.

5. En caso de accidente en el cual la realizacién de la prueba pueda
entorpecer las labores de auxilio.

RESPONSABILIDAD DE LOS PARTICIPANTES.
EXCLUSION DE RESPONSABILIDAD DE LA
ORGANIZACION

El evento cuenta con todos los permisos correspondientes para su
celebracion. Y aunque se pretende hacer una competicion abierta y
promocionar la practica deportiva de la natacion, la organizacion advierte de
que la prueba es dura y ademas se dan en la misma los riesgos inherentes a la
natacion en aguas abiertas.

Es responsabilidad exclusiva del nadador ser apto para la competicion, es
decir, gozar de buena salud en general, asi como tener el nivel suficiente de
preparacion fisica, técnica y mental para afrontar una prueba de natacion.
Deben de abstenerse quienes no reunan o no crean reunir las condiciones de
bonanza de salud y preparacién deportiva suficiente para afrontar una
competicion de este tipo.

Cada nadador declara con su inscripcion que reune las condiciones que
posibilitan su participacion en la travesia sin generar mayores inconvenientes
para su persona, el resto de los competidores y la organizacién. De forma
plena y consciente, cada nadador asume para si y como propios los riesgos
derivados de su participacion en la prueba, quedando completamente
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exonerada la organizacién de toda responsabilidad que pudiere surgir a
consecuencia de los danos que la participacion en la Travesia pudiera
conllevar a los participantes, sus causahabientes o a terceras personas.

Uso de datos

Brazadas Solidarias garantiza la confidencialidad de los datos de caracter
personal facilitados por los usuarios y su tratamiento automatizado de
acuerdo con la legislacion sobre proteccidon de datos de caracter personal, la
Clausula de Proteccion de Datos y la Politica de Privacidad.

Los datos facilitados por los usuarios podran cederse exclusivamente a la

Fundacion Vicente Ferrer beneficiaria del donativo, con el fin de que esta le
informe sobre las actividades que realiza.
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REGLAMENTO DE LA COMPETICION

En caso de duda en su interpretacion prevalecera la opinién y decision de la
organizacién. Todos los participantes con su inscripcién aceptan
integramente el presente reglamento.

La participacion esta abierta a todos los nadadores sean federados o no. Las
personas que tengan alguna capacidad diferente que quieran participar
deberan ponerse en contacto previamente con la organizacién en la direccion:
cjongeneel@fundacionvicenteferrer.org.

Los menores de 18 anos deberan solicitar expresamente a la organizacion su
deseo de participar, presentando sus padres o tutores su autorizacion
personal.

USO DEL BANADOR

Se recomienda el uso de banador corto y no se permite traje de neopreno o
trajes de bano flotantes.

El nadador sélo podra vestir un banador para competir.
Todos los banadores seran hechos de materiales textiles.

Los banadores para hombres no se extenderan por encima del ombligo ni
podran sobrepasar la rodilla en direccién hacia los pies, y para las mujeres, no
cubrird el cuello, no se extenderd por encima de los hombros, ni podran
sobrepasar la rodilla en direccion hacia los pies y no podran incluir
cremalleras, corchetes, u otro sistema de apertura y cierre similar en
cualquiera de sus partes.

No se permitira la utilizacién de cualquier tipo de cinta adhesiva para
competir.

Puede aplicar vaselina en aquellas partes del cuerpo sometidas a roce, si lo
considera necesario.

Como excepcion a esta normativa aplicada en todas las competiciones

organizadas por la Federaciéon de natacion, se permite el uso de mono tipo
triatlén.
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El uso de gorro es obligatorio, sera aportado por la organizacion. Los
participantes deben seguir en todo momento las indicaciones de la
organizacion en el uso de este.

JUECES

Se advierte que los Jueces de la prueba y responsables de la seguridad tienen
la facultad de descalificar o retirar a un nadador del agua que no muestre
coherencia, presente sintomas de hipotermia o cualquier otro riesgo para su
seguridad, los que se desvien del circuito marcado mas de 50 metros y a
cualquier otra persona cuya actuacion y comportamiento antes, durante o
después de la carrera, bajo su criterio, entrafie peligro tanto para el nadador
como para el desarrollo de la prueba, o no se atenga a las normas minimas de
comportamiento deportivo.

Los participantes que se retiren de la prueba estan obligados a comunicarlo al
Jurado de manera inmediata, dando su numero de inscripcion y devolviendo el
chip de cronometraje.

Las embarcaciones o piraguas que quieran colaborar en el control de la
prueba, deberan ponerse en contacto con la Organizacion
(cjongeneel@fundacionvicenteferrer.org), con antelacion suficiente para poder
hacerles llegar las normas de seguridad a sequir y la recogida de identificacion
para la prueba.

La organizacion se reserva el derecho de variar el punto de llegada o salida,
retrasar la hora de salida, cambiar la fecha o la suspensién de la misma antes
o durante la prueba. Si la salida llegara a producirse, la prueba se tendra por
realizada, aun en el caso de suspenderse durante su celebracion.

En caso de suspension de la prueba por motivos ajenos a la organizacion,
como causas climatoldgicas, se procedera al aplazamiento de la misma en el
caso en el que la organizacion lo encuentre viable. Si este aplazamiento no es
viable, se producira la devolucion del importe menos los derechos de
inscripcion que cubran los gastos asumidos por la organizacion, cuestion de la
que se informara con detalle a los participantes.

Algunos motivos que pueden provocar cambios sustanciales en la celebracion
de la prueba son:

Si el coordinador de seguridad encuentra una situacion de peligro evidente

para los nadadores o personal colaborador con la travesia (ambulancia,
personal de Proteccion Civil Bomberos, organizadores, Cruz Roja, etcétera).
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Si el concejal de Seguridad del Ayuntamiento competente asi lo cree
conveniente.

Si en el momento de la travesia esta desplegada la bandera roja.

Si la situacion con las medusas se considera una amenaza para la integridad
fisica del nadador.

Si la temperatura del agua es excesivamente fria o existe algun tipo de
contaminacion.

En caso de accidente en el cual la realizacion de la prueba pueda entorpecer
las labores de auxilio.

La prueba finaliza con la llegada a meta, después de pasar por el arco de
control, ubicada en la orilla. Los nadadores mostraran su dorsal al juez de
llegada y deberan entregar el chip de cronometraje de forma obligatoria, y
pasaran al recinto habilitado para el avituallamiento, guardarropa y recogida
de obsequios.

Cuando termine la prueba se publicaran las clasificaciones. Tendran 15
minutos para reclamar sobre los posibles errores. Pasado dicho tiempo, las
clasificaciones pasaran a ser definitivas.

JURADO Y CONTROL DE TIEMPOS

El jurado de la competicion estara formado por los miembros de la
organizacién de la misma que, con el apoyo de los técnicos de la empresa de
cronometraje, dirimiran cualquier incidencia que pueda producirse en cuanto a
clasificaciones, resultados, descalificaciones y control de tiempos.

SERVICIOS

Servicio de guardarropa. Habra un servicio de guardarropa para todos aquellos
que formalicen su inscripcion. Se entregara en mochila cerrada y con el dorsal
correspondiente, en horario de 10:00 horas a 15:00 horas.

e Servicio médico

e Dispositivo de seguridad en el agua.

e Servicio de avituallamiento en la zona de meta.
e Obsequio conmemorativo a los participantes.
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Habra cronometraje electrénico, por lo que sera necesario utilizar el chip que
la organizacion suministrard a cada participante en la carpa habilitada a tal
efecto. La retirada del chip y dorsal debera hacerse de forma individual en la
carpa/lugar determinado por la organizacién y dentro del horario establecido
al objeto. Este se devolvera a la organizacion nada mas cruzar la linea de
META de forma obligatoria.

Su colocacién debe ser como la indicada en el folleto entregado con el dorsal.
Se debera colocar en el tobillo con la presilla que se proporcionara. Es
importante cerrar correctamente la tobillera introduciendo la cinta a través de
la hebilla.

La organizacién se compromete a la publicaciéon de resultados y puestos en el
plazo de dos dias tras la celebracion del evento.
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