
IV EDICIÓN DESAFIO SOLIDARIO  

PLAYA DEL CASTILLO 

 

 

ORGANIZA: CLUB DEPORTIVO GADEIRAS SPORT. 

 

COLABORA: EXCMO. AYTO. DE SAN FERNANDO. 

  



ENTIDADES ADMINISTRATIVAS CON IMPLICACIÓN: 

 

Con este dossier, solicitamos la aportación solidaria, 

en la medida de sus posibilidades, para los fines sociales a 

los que destinaremos los beneficios íntegros de la 

celebración de la carrera. 

Así como la subvención de los servicios sanitarios de 

ambulancias para garantizar la seguridad de corredor@s y 

voluntari@s. 



BREVE RESEÑA HISTÓRICA: 

El DESAFÍO SOLIDARIO PLAYA DEL CASTILLO, nace a raíz de la organización de ciertas carreras 

SOLIDARIAS como fueron: 

- LAS 24 HORAS SOLIDARIAS DE LA BREÑA XTREME (Barbate). 

 

Carrera que fue evolucionando en diferentes distancias y formatos, pero siempre 

siguiendo los principios del respeto al MEDIO AMBIENTE y a la SOLIDARIDAD para los más 

desfavorecidos. 

A raíz de esa carrera, varias personas empezamos a pensar el porqué no existía una carrera 

en nuestra ciudad San Fernando, un Trail que se desarrollase en parajes naturales dentro de 

nuestro tan preciado entorno, como son nuestras Playas y Parques Naturales. 

De ese primer boceto o idea, surgió: 

- LA ULTRA TRAIL SOLIDARIA 7 PLAYAS. 

 

https://carreraspormontana.com/calendario/7-playas-ultra-trail-solidaria-en-san-fernando-

2012/ 

https://carreraspormontana.com/calendario/7-playas-ultra-trail-solidaria-en-san-fernando-2012/
https://carreraspormontana.com/calendario/7-playas-ultra-trail-solidaria-en-san-fernando-2012/


Carrera que también evolucionó y se reconvirtió en lo que es hoy: 

- DESAFIO  SOLIDARIO PLAYA DEL CASTILLO. 

 

 

 

 



Prensa,y redes sociales 

https://www.diariodejerez.es/deportes/Fran-Lara-veterano-A-subcampeon-Trail-Playa-

Castillo_0_1607840224.html 

https://rotaaldia.com/art/32540/el-roteno-manuel-gaton-gana-la-iii-trail-playa-del-castillo-de-san-

fernando 

https://www.diariodecadiz.es/sanfernando/tercer-trail-Playa-Castillo-exito-San-

Fernando_0_1606640790.html 

https://www.facebook.com/media/set/?set=a.3055475408108864&type=3 

https://photos.app.goo.gl/eRFHpmqtcEEuq8rv7 

https://www.youtube.com/watch?v=Xxa3amVOicM 

https://www.youtube.com/watch?v=utCYczDZwX0&t=3s 

https://www.facebook.com/GadeirasSport 

https://www.instagram.com/gadeiras_sport/ 

https://www.youtube.com/watch?v=uz58ECKw6aI&feature=youtu.be 

PRÓXIMA EDICIÓN: 

- IV EDICIÓN 2022 

FECHA: 

- 28 DE AGOSTO DE 2.022 

SALIDA Y META: 

- PLAYA DE CAMPOSOTO, SAN FERNANDO, CÁDIZ. 

DEFINICIÓN: El Desafío Solidario Playa del Castillo (antigua 7 playas y Trail Playa del Castillo), 

regresa en el 2022 en su IV Edición a la ciudad de San Fernando, prueba deportiva de bastante 

dureza, con dos distancias, una de casi 24 kms y otra de 11 kms, y que suele atraer a 

deportistas de toda la geografía española. 

https://www.strava.com/activities/5573105580 

Nos enorgullece el mero hecho de ser el primer Trail en España con un desnivel 

acumulado de 0 mts. 

El Desafío Solidario Playa del Castillo es una prueba no competitiva, se realiza con el fin 

de recaudar fondos, dichos fondos recaudados irán destinados en su totalidad a 

Asociaciones u ONG’s, que se determinarán en su momento. 

Su recorrido discurre, casi en su 95%, por el Parque Natural de la Bahía de Cádiz, en el 

cual los participantes podrán marchar o correr. 

https://www.diariodejerez.es/deportes/Fran-Lara-veterano-A-subcampeon-Trail-Playa-Castillo_0_1607840224.html
https://www.diariodejerez.es/deportes/Fran-Lara-veterano-A-subcampeon-Trail-Playa-Castillo_0_1607840224.html
https://rotaaldia.com/art/32540/el-roteno-manuel-gaton-gana-la-iii-trail-playa-del-castillo-de-san-fernando
https://rotaaldia.com/art/32540/el-roteno-manuel-gaton-gana-la-iii-trail-playa-del-castillo-de-san-fernando
https://www.diariodecadiz.es/sanfernando/tercer-trail-Playa-Castillo-exito-San-Fernando_0_1606640790.html
https://www.diariodecadiz.es/sanfernando/tercer-trail-Playa-Castillo-exito-San-Fernando_0_1606640790.html
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.3055475408108864&type=3
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fphotos.app.goo.gl%2FeRFHpmqtcEEuq8rv7%3Ffbclid%3DIwAR2V-GQUKpB-FYqL0STp_2m91dAOGJtOCMn4GzVxyN8Riq3zwhjkL1ia28c&h=AT3hcKwdXxTQSIlJDGj_4N-7YAPJZkevOmQuPGfCbtDPLORdNctZH7XCTqPw9PISRbVLBuke8KH4DsueRnkt8KbwGGM8TB0ZSsZ1NTiHVnuP88CVx1j531aG03FzY4vOt_lX&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT1Kx6u07V_Lh-7ijzDsRhvMHd18hFml6rZxHuXlzPBTI6he5yHeLiT4-mQ2ZgUaY6qMBQaOrffWwPyKwhsBFvN7-8pgRT6yBsNBiVnoh830MYchCJSO2LCylRgC5FllAogHMnBb485Mtk5WIqYJWwz0jkVNleUJqM55o4GVeZ_pxUU
https://www.youtube.com/watch?v=Xxa3amVOicM
https://www.youtube.com/watch?v=utCYczDZwX0&t=3s
https://www.facebook.com/GadeirasSport
https://www.instagram.com/gadeiras_sport/
https://www.youtube.com/watch?v=uz58ECKw6aI&feature=youtu.be
https://www.strava.com/activities/5573105580


El Club Deportivo Gadeiras siempre mantiene un marcado espíritu: DEPORTIVO, 

SOLIDARIO Y ECOLÓGICO desde su primera edición, y siguiendo lo realizado cuando se 

denominaba Trail Solidario 7 Playas y posteriormente Trail Playa del Castillo. 

En este año 2022 se celebrará la IV edición de esta prueba, eso hace que tengamos 

experiencia en el uso sostenible de zonas de Parque Natural ya que desde 2010 hemos 

colaborado en la organización de las 24 Horas Solidarias Breña Xtreme en el Parque Natural de 

la Breña y Marismas de Barbate. 

 

El Desafío Solidario Playa del Castillo, en su cuarta edición ha apostado de nuevo por un 

único recorrido atractivo para el corredor, que transcurre por parque natural con tramos 

cerrado al público y que discurre por el litoral isleño, La Playa Militar, Punta del Boquerón, 

Batería Urrutia, sendero Playa del Castillo.  

Normalmente en todas las ediciones hemos contado con algo más de 300 

corredores/marchadores, este año pretendemos ser más ambiciosos, pues viendo la demanda 

de dorsales, pretendemos llegar a los 500 participantes, objetivo que creemos pueden 

cumplirse. Teniendo en cuenta que muchos de los participantes son de fuera de nuestra 

ciudad, es considerable la generación de beneficios (hoteles y hostelería) para esta población. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ALGUNAS DE LAS DONACIONES DURANTE ESTOS AÑOS 

 

DONACIÓN DE 1.500 EUROS A LA ASOCIACIÓN EL PAN NUESTRO  

La Asociación El Pan Nuestro atiende, en la ciudad de San Fernando, a más de 100 familias en 

estado de exclusión social, además de una población flotante de aproximadamente 45 

personas sin hogar. 

  

ENTREGA DE ROPA INTERIOR A LA ASOCIACIÓN EL PAN NUESTRO Y EL HOGAR SAN VICENTE 

DE PAUL DE SAN FERNANDO, Mes de diciembre de 2013 

Calzoncillos: 365 
Calcetines: 500 
Jerseys de lana gruesa : 70 
Bufandas de lana gruesa: 70 

 

 
 

 

 

 

 



DONACIÓN A LA ASOCIACIÓN ANDALUZA DE PADRES DE NIÑOS ONCOLÓGICOS ANDEX 

1.000 EUROS 

 

 

DONACIÓN DE 500 EUROS A LA ASOCIACIÓN AMIGOS SOLIDARIOS POR BARBATE 

La Asociación Amigos Solidarios por Barbate viene realizando una importante labor de ayuda a 

las personas que atraviesan, en esa localidad.  

  

RECOGIDA DE ALIMENTOS NO PERECEDEROS EN LAS IV EDICIÓN DE LAS 24 HORAS SOLIDARIAS 

BREÑA Xtreme, se donaron 425 kg de alimentos. 

 

 



RECOGIDA DE ALIMENTOS NO PERECEDEROS EN LA ULTRA TRAIL SOLIDARIA 7 PLAYAS A 

FAVOR DE LA CRUZ ROJA ESPAÑOLA (SAN FERNANDO) 325 KGS DE ALIMENTOS. 

  

DONACIÓN DE CHEQUE POR VALOR DE 1575,99 € A CRUZ ROJA SAN FERNANDO

  

DONACIÓN DE ARTÍCULOS DE HIGIENE DE 1ª NECESIDAD A 

SAN VICENTE DE PAUL – ROPERO JUAN XXIII 

 

 

 



DONACIÓN DE ALIMENTOS A 

SAN VICENTE DE PAUL – ROPERO JUAN XXIII 

RECOGIERON MÁS DE 450 KGS DE ALIMENTOS 

 

DONACIÓN DE ALIMENTOS A LA ASOCIACIÓN 

PAN NUESTRO más de 500 kg 

  

ENTREGA CHEQUE A LA ASOCIACIÓN PAN NUESTRO 500 € 

 



ALGUNOS COMENTARIOS EN PRENSA Y TELEVISIÓN 

COMEDOR EL PAN NUESTRO 

http://comedorelpannuestrosanfernandocadiz.blogspot.com.es/ 

Gracias "Ultra Trail 7 Playas" 
El pasado Sábado 9 de Junio se realizó el "Ultra Trail 7 Playas" con carácter solidario. En esta 

ocasión la recogida de alimentos fue para la Cruz Roja Española (370 kilogramos de alimentos) 

que seguro ayudarán a algunas personas en estos momentos difíciles. 

 

A nuestro comedor donaron la furgoneta llena de fruta, carne, pan y otros alimentos. 

Muchísimas gracias por seguir colaborando con el Comedor EL PAN NUESTRO. 

 

Un saludo: 

           Eva Herráez Pery 

PRESENTACIÓN DEL 2015 

http://www.deportedelaisla.com/presentacion_sieteplayas_2015.htm 

ENTREVISTA EN ONDALUZ 

Minuto 44  http://ondaluz.tv/la-isla/al-da/1-87-04062015-proteccion-civil-y-7-playas/12175/ 

 

Gracias a TOD@S por vuestro esfuerzo, trabajo y solidaridad. 

PERSONAS DE CONTACTO : 

JOSE MANUEL AÑINO (Presidente Club Deportivo Gadeiras y director técnico) 607 94 48 19 

JOSE MARIA RODRIGUEZ MANZANO(Tesoreo Club Deportivo Gadeiras y Director de carrera) 655431045 

JOSE MANUEL REBOLLIDO VIDAL (Director Técnico) 600679631 

cd.gadeiras@gmail.com 
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